POUR LES FAMILLES %ESPace parentalité

LE TEMPS DES DECOUVERTES

Un temps enfants - parents autour de
I'éveil sensoriel et artistique

Pour |es enFants cJe moins cle 4ans et |eurs parents, grands-parents,

Un univers a cJécouvrir avec son enFant pour mettre ses sens en éveil et |aisser

place a son lmagmalre . Jeux (J eau, pemture, |magler sonore, ...
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POUR LES FAMILLES

LES PETITS PETONS - @

Un temps enfants - parents autour de la motricitée

Pour |es en{"ants (Je moins (Je 4 ans et leurs parents, grands-parents,

Atelier motricité libre

Découvrez un espace emménagé pour stimuler les compétences psychomotrices de votre

enfant : attraper, se retourner, grimper, g||sser et bien dautres expériences motrices a

découvrir.

Samedi 25 janvier

Avec la présence d'une psychomotricienne

Centre La Rochefoucauld
2 rue Saint Vincent de Paul
51210 Montmirail
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Espace parentallte

Atelier portage physiologique en écharpe

Un temps d'initiation au portage physiologie en écharpe pour prendre

soin de soi et appréhender |a séparation en douceur.

Sur rendez-vous @

En famille ou en groupe
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POUR LES FAMILLES yT

LA RONDE ENCHANTEE

Un temps enfants - parents autour de |'éveil musical
Pour les enFants de moins cle 4ans et |eurs parents, grands-parents,

Avec la présence d'une intervenante musicienne

Centre La Rochefoucauld
2 rue Saint Vincent de Paul
51210 Montmirail

Samedi 8 mars

Venez découvrir des instruments cle
J musique, (Jes comptines etjeux (Je

doigts ‘
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L'INSTANT PARENTS

Un temps d'échange et de partage d'expérience entre parents

Prendre un temps pour S0i, pour soumer sans emfants et rencontrer d'autres parents autour (Je
(Ji{“Férentes thématiques.

Pour les parents d’enfants de 0 a 6 ans

Venez rencontrer d'autres parents, pour échanger, partager vos
expériences et poser toutes vos questions dans un cadre chaleureux et
bienveillant.

Le tout autour d'un petit apéro pour se détendre et créer des liens
dans une ambiance décontractée !

Mardi 18 mars - Rencontre avec une psychomotricienne

Centre La Rochefoucauld

2 rue Saint Vincent de Paul ' 19130 5 20k
51210 Montmirail
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